
MENU’ SCUOLA dell’INFANZIA PARITARIA “GIUSEPPINA GNECCHI” – VERDERIO –  

CONFERMATO NEL 2023/2024 
 PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA 

LUNEDI’ Passato di verdura con farro 

Mozzarella 

Carote 

Frutta di stagione 

Pane 

Risotto alla milanese 

Prosciutto cotto 

Zucchine 

Frutta di stagione 

 Pane 

Pasta in brodo vegetale 

Formaggio (fontina) 

Fagiolini  

Frutta di stagione 

 Pane 

Gnocchi al pomodoro 

Frittata di verdure al forno 

Insalata mista 

Frutta di stagione 

 Pane 

MARTEDI’ Pasta integrale al pomodoro 

Petto di pollo al forno 

Insalata 

Frutta di stagione 

 Pane integrale 

Pasta integrale al ragù di 

verdura 

Petto di tacchino al forno 

Insalata 

Frutta di stagione 

 Pane integrale 

Pasta integrale al pomodoro  

Petto di pollo al forno 

Insalata 

Frutta di stagione 

 Pane integrale 

Pasta integrale all’isolana 

Scaloppina di tacchino al limone 

Fagiolini  

Frutta di stagione 

 Pane integrale 

MERCOLEDI’ Risotto con piselli 

Frittata al forno 

Fagiolini al forno  

Frutta di stagione 

 Pane 

Antipasto di carote 

Pizza margherita 

Budino 

Pane 

Antipasto di zucchine 

Pasta pasticciata 

Yogurt alla frutta 

 Pane 

Pasta con fagioli 

Platessa impanata al forno 

Pomodori  

Frutta di stagione 

 Pane 

GIOVEDI’ Pastina in brodo di vegetale 

Arrosto 

Erbette  

Frutta di stagione 

 Pane 

Pasta all’olio evo 

Frittata al forno 

Spinaci 

Frutta di stagione 

 Pane 

Pasta al pesto 

Polpette di legumi 

Pomodori 

Frutta di stagione 

 Pane 

Passato di verdura con riso 

Hamburger di manzo ai ferri 

Patate al vapore o purè 

Frutta di stagione 

 Pane 

VENERDI’ Pasta al pesto 

Tonno 

Zucchine  

Frutta di stagione 

 Pane 

Passato di verdura con pasta 

Platessa impanata al forno 

Finocchi o pomodori  

Frutta di stagione 

 Pane 

Risotto alla parmigiana 

Tonno  

Carote  

Frutta di stagione 

 Pane 

Antipasto di carote 

Pizza margherita 

Budino o torta fresca 

Pane 
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